
Écologie



Sur son lieu de travail, chacun peut décider 
d’adopter des  gestes éco-citoyens. Il suffit 
de prendre conscience des conséquences 
environnementales et citoyennes de nos 
actions de tous les jours dans le cadre du 
travail et de changer quelques mauvaises 
habitudes.

La Terre n’est pas un héritage de nos 
parents. Elle est un emprunt que nous 
faisons à nos enfants…

Ensemble, réussissons le défi écologique.

Concrètement,
•  Optimiser les déplacements professionnels

•  Limiter la consommation d’électricité 
 en éteignant les appareils, les ordinateurs, 
 les lumières lors des absences…

•  Ne pas imprimer systématiquement  les mails

•  Utiliser au maximum la messagerie électronique 

•  Photocopier ou imprimer recto verso

•  Réutiliser du papier en brouillon

•  Limiter l’utilisation de la climatisation

Ecologie  (n.f) :
science qui étudie la protection de la nature 
et de l’environnement


